
Wielrennen

Wielrennen

1 Wielrennen is een olympische sport. Het is ook de meest _L _ sport van alle wieler-

2 sporten. Als we het over wielrennen hebben, gaat het om een fietssport waarbij de

3 snelheid het belangrijkst is. Je kunt op de fiets nog veel meer sporten beoefenen,

4 zoals mountainbiken, éénwieleren en zelfs kunstfietsen.

5 De eerste wegwedstrijd voor wielrenners werd in 1868 gehouden in Parijs. Er werd toen

6 een afstand gefietst van 1200 meter. Nog steeds worden jaarlijks wereldkampioen-

7 schappen gehouden. De wereldkampioen krijgt de regenboogtrui.

8 Als je gaat wielrennen, heb je speciale kleding nodig. Deze outfit bestaat uit een wiel-

I rennerstrui, een wielrennersbroek, wielrennershandschoentjes en wielrennersschoenen.

10 Ook de speciale helm is belangrijk.

11 Naast wegwielrennen kennen we ook het baanwielrennen. Dat gebeurt op een indoor-

12 baan. Hieronder zie je een tabel met namen van wielrenners die in de afgelopen

13 jaren meededen aan de wereldkampioenschappen wielrennen op de baan. De mannen

14 moesten daarbij een afstand fietsen van 1000 meter. Er bestaan ook wedstrijden op de

15 baan voor vrouwen. Zij leggen een afstand af van 500 meter.

Jaar Goud Zilver Brons

2016
Joachim Eilers
(Duitsland)

Theo Bos
(Nederland)

Quentin Lafargue
(Frankrijk)

2017
Frangois Pervis
(Frankrijk)

Tomáë Bábek
(Tsjechië)

2018
JefÍrey Hoogland
(Nederland)

Matthew Glaetzer
(Australië)

Theo Bos
(Nederland)

2019 Quentin Lafargue
(Frankrijk)

Theo Bos
(Nederland)

Michaël D'Almeida
(Frankrijk)

Bron: https://nl.wikípedia.org/wiki/Lijst_van_wereldkampioenen_tijdrijden_(baanwielrennen)

16 Als je ook wilt wielrennen dan kun je je aanmelden bij een wielervereniging. Dat kan al

17 vanaf 7 jaar. Je maakt dan kennis met allerlei verschillende disciplines van de

18 wielersport. Behalve trainen kun je ook meedoen met wedstrijden. Het leuke

19 van wielrennen is dat je zelf bepaalt of je het in je eentje wilt doen of in een

20 team. ln het laatste geval is het ook nog eens een heel gezellige sport.

Oefenboek Begrijpend Lezen Groep 7 www.wijzeroyerdebasisschool.nl 71



Wielrennen

1. Wat past het beste op plaats 1?

A. gevaarlijke

B. grappige

C. populaire

D. langzame

2. Lees: Je kunt ... kunstfieÍsen. (r. 3 - 4)

Wat betekent'éénwieleren'?

A. fietsen op 1 fiets

B, fietsen op 1 wiel

C. alleen fietsen zonder anderen

D. Geen van de antwoorden is juist.

3. Kijk naar de tabel in de tekst.

Wie heeft in het jaar 2018 een bronzen medaille gewonnen en waar kwam hij vandaan?

4. Lees: Naasf wegwielrennen ... meter. (r. 11 - 15)

Britte doet de volgende uitspraken:

1. Vrouwen leggen bij baanwielrennen een afstand af van 500 meter.

2. Mannen leggen bij baanwielrennen een afstand af die 2x zo lang is als die van

vrouwen.

Wat is waar?

A. Alleen 1 is waar.

B. Alleen 2 is waar.

C. 1 en 2 zijn beide waar.

D. 1 en 2 zijn beide niet waar
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5. Lees: Je maakt ... wielersport. $. 17 - 18)

Welk woord had de schrijver kunnen gebruiken in plaats van 'disciplines'?

A. onderdelen

B. onderwerpen

C. bijeenkomsten

D. Geen van de antwoorden is juist.
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