Hemelse modder

Hemelse modder

Hemelse modder, wat is dat? Als ik je vertel dat dat heerlijk is, geloof je me vast niet.
Maar het is echt waar. Het is namelijk een ander woord voor chocolademousse. Een heerlijk
toetje om je diner mee af te sluiten. Wil je het ook eens maken? Volg dan dit recept.

Wat heb je nodig?

3 eieren

1/4 liter melk

3 kleine repen pure chocolade
1 1/2 lepel suiker

1/4 liter slagroom

3 blaadjes gelatine

Hoe maak je het?

1.
2.

12.

Eet smakelijk!

Week de gelatine zoals beschreven op de verpakking.

Scheid de eierdooiers van het eiwit. Dat doe je zo: breek 1 ei voorzichtig doormidden.
Giet het ei, boven een kom, heen en weer tussen de 2 eierschalen. Het eiwit laat je
langzaam in de kom lopen. Zorg ervoor dat de eierdooier niet tussen de 2 helften
van de eierschalen in valt. Doe dit ook met de andere 2 eieren. Leg de dooiers in een
andere kom. De dooiers en de eiwitten heb je straks nodig.

Breng in een steelpannetje de melk met de chocoladerepen langzaam aan de kook.
Zo krijg je een heerlijke chocolademelk.

Haal de chocolademelk van de kookplaat en laat hem afkoelen tot hij lauw is.
Intussen klop je de eierdooiers los met een vork of een garde.

Klop met een mixer de eiwitten met de suiker zo stijf dat je de kom op de kop kunt
houden, zonder dat de eiwitten eruit vallen.

Klop ook de slagroom stijf.

Als de chocolademelk is afgekoeld, voeg je eerst de losgeklopte eierdooiers toe.
Doe nu ook de gelatine erbij tot je een slappe mousse krijgt.

. Dan roer je voorzichtig de slagroom door de slappe chocolade-eigeel mousse.
. Vervolgens gebruik je een spatel om het eiwitmengsel voorzichtig door de mousse

te roeren. Roer niet te hard, het moet heel luchtig blijven.
Zet de chocolademousse in de koelkast en laat hem een paar uur opstijven
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Hemelse modder

1. Wat voor soort tekst is dit?
A.

2. Waarom zou dit recept ‘hemelse modder’ heten?

3. Lees: Scheid de ... nodig. (stap 2)

B. informatieve tekst
C.
D. geenvan alle

instructietekst

fantasietekst

.....................................................................................................

......................................................................................................

Wat is een ander woord voor ‘scheid’ in de eerste zin?

A.

4. Met welk doel is deze tekst geschreven?
A

5. Wat hoort niet bij instructieteksten? h (.
A.

B. Om mensen te vermaken.
C.
D. Om mensen te overtuigen van een mening. )

B. Ze geven aan wat je nodig hebt om iets te maken. =
C.
D. Je vindt ze weleens in een receptenboek.

deel

B. splits
C.
D. Geen van de antwoorden is juist.

halveer

Om mensen te vertellen hoe iets moet.

Om mensen over te halen iets te doen.

Ze vertellen hoe je iets doet. <

Ze zijn waargebeurd. o*

®
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