
Beschrijf jezelf. 

Je gaat een beschrijving maken van jezelf. Je gaat vertellen hoe je eruit ziet, 
maar het mag niet over je kleren gaan. Kijk eerst maar eens goed naar jezelf, 
eventueel in de spiegel. Wat voor kleur ogen heb je? Hoe ziet je gezicht eruit? 
Je handen? 

Nu kun je een verhaal gaan schrijven over jezelf. Let op, het moet dus niet zo: 

Ik heb bruine ogen. Ik heb blond haar. Ik ben 1 meter 50 lang. 

Dit is geen verhaal maar een opsomming. 

Kun je dit? Probeer maar eens! Als het niet lukt, maak je eerst een opsomming 
van hoe je eruit ziet. Dan ga je proberen de zinnen te veranderen zodat het 
klinkt als een verhaal. 

Klaar? Lees je tekst eerst hardop voor jezelf. Hoor je nog stukjes in je verhaal 
die niet lekker klinken?  Verander die zinnen dan. Laat dan de tekst eens lezen 
aan iemand die even niets te doen heeft. Diegene kan je vertellen of je iets 
vergeten bent. Hierna kun je nog een keer de tekst veranderen als je dat wilt. 

Is de tekst precies zoals je het wil hebben? Dan kun je je verhaal gaan 
uitwerken. Je kunt hierbij kiezen uit: 

• De tekst typen op de computer. Denk om het lettertype, de grootte van 
de tekst, de indeling, de titel, etc. 

• De tekst in het net overschrijven. Ook hier kun je leuke dingen doen, 
gebruik bijvoorbeeld eens een kader! Hieronder zie je hoe dat werkt: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Maak een tekening van jezelf erbij. Als er meer kinderen een beschrijving 
van zichzelf hebben gemaakt, kun je er een boekje van maken. 

Dit is een 
tekst in een 

kader. Je kunt 
een kader 
tekenen of 
maken van 

papier! 


