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Stap | - individueel

Bedenk iets leuks wat je laatst, gisteren of vandaag hebt meegemaakt en wat nog
niemand in de groep weet. Het kan iets kleins en positiefs zijn wat je voor jezelf hebt
gedaan of iets groters wat je bijvoorbeeld voor iemand anders hebt gedaan of betekend.

Stap 2 - sPeedda‘ten‘.

Sta op en loop naar een willekeurig persoon in de ruimte. Vraag naar het verhaal of de
gebeurtenis van diegene en schrijf deze in steekwoorden op in vakje 1. Na 1 min. wisselen
jullie. Ga nu snel door naar de volgende. Welk verhaal heeft die? En wat heeft diegene
nog meer gehoord? Verzamel zo snel mogelijk vier verhalen!

Stap 3 - roddelen!

Optie A - Actief doorroddelen Optie B - Zelfstandig roddelen!

Nu gaan we ook een ronde flink roddelen! Nu jullie allemaal verschillende roddels

Zet de timer op 5 minuten en verdeel de hebben gehoord is het aan jullie om ze

groep in viertallen. ledereen vertelt een de rest van de week te verspreiden.

positieve roddel van iemand door in dit Lukt het jullie om één van de roddels

kleine groepje. de hele school of buurt door te krijgen?
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